OP-Tage:

Jeden Mittwoch fithren wir die Ein-
griffe durch, fiir die man eine

Allgemeinanaesthesie bendtigt.
An den anderen Wochentagen

werden die Eingriffe in Lokal-
anaesthesie durchgefiihrt.

Praxisklinik Goldenes Horn
der

Gemeinschaftspraxis fiir Urologie

UroBerlin

Unser OP-Spektrum umfaBt iiber die
Sterilisation hinaus:

Informationen zum Thema:
Sterilisation des Mannes
No-Scalpel Vasectomy
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LLiebe Patienten!

Wir stellen uns vor

Seit Eroffnung unserer Praxis 1994 liegt unser
Schwerpunkt in der Durchfithrung ambulanter
Eingriffe.

Was mufl man vor der Sterilisation bedenken?

Die operative Unterbechung der Samenleiter ist
die sicherste Methode um eine Unfruchtbarkeit
zu erzielen. Der EntschluB zu diesem Eingriff ist
in der Regel endgiiltig und sollte daher reiflich
liberlegt und ausfiihrlich mit der Partnerin bespro-
chen sein..

Wann ist ein solcher Eingriff sinnvoll?

Eine Sterilisation eignet sich vor allem wenn
= die Familienplanung abgeschlossen ist

= sich durch eine weitere Schwangerschaft
eine gesundheitliche Gefihrdung Ihrer
Partnerin ergeben wiirde.

= ein Kind wahrscheinlich geistig und/oder
korperlich behindert wiire

= ein weiteres Kind eine hohe finanzielle
Belastung fiir Sie bedeuten wiirde

Wie wird die Vasoresektion durchgefiihrt?

Der Eingriff erfolgt in rtlicher Betdubung, gelegentlich
auch in Allgemeinnarkose. Durch zwei punktférmige

Offnungen am Hodensack entfernen wir jeweils etwa 3 cm

lange Teilstiicke aus dem rechten und linken Samenleiter.
Die Samenleiterenden werden in ihrem Inneren verddet
(koaguliert). Die Hodensackhaut wird nicht mit Nihten
verschlossen

Wird die Sexualitiit nach der Sterilisation beeintrachtigt?

Beim SamenerguB bleibt die ErguBmenge dieselbe.
Die Gliedsteife wird nicht beeintréchtig.

Auf das sexuelle Verlangen hat die Sterilisation keinen
EinfluB3.

Ab wann tritt eine Unfruchtbarkeit ein?

Etwa 3 Monate nach dem Eingriff miissen Sie mindestens
2 mal Sperma zur Analyse bringen. Finden sich in 2 auf-
einanderfolgenden Analysen keine Samenzellen mehr, so
sind Sie zeugungsunfihig. Vor diesem Zeitpunkt darf auf
keinen Fall auf empfiéingnisverhiitende MaBnahmen ver-
zichtet werden.

Kann der Eingriff riickgéngig gemacht werden?

Durch einen aufwendigen mikrochirurgischen Eingriff
konnen die Samenleiterenden wieder miteinander verniht
werden. Die Erfolgsaussichten sind jedoch eingeschriinkt.

Kosten

Die Kosten werden nicht von den Krankenkassen iiber-
nommen. Sie missen fiir die OP, die Nachsorge und die
spater notwendigwerdenden Spermakontrollen mit insge-
samt etwa 320 € rechnen. Wir beraten Sie gerne.

Komplikationen (alle sehr selten!)

= Verletzung von Gefillen
(Folge: Hodenschrumpfung)
insbesondere nach Voroperation

= Nachblutungen
= Schmerzen in der Leistengegend

= Infektionen

= Nebenhodenentziindung und Hodenabszesse
(nach Vorerkrankungen)

— Bildung von knotenférmigen
Bindegewebswucherungen

20 Erneute Zeugungsfihigkeit

- Narbenwucherung

Nach der Operation

= Handeln Sie bitte unbedingt nach unseren
Anordnungen.

—  Kontaktieren Sie uns sofort bei anhaltendem
Schmerz, starker Schwellung, Blutaustritt oder
Temperaturerhdhung.

= Unsere Notfallnummer erhalten Sie am

OP-Tag.



